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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по художественно-эстетическому развитию детей № 187

 г. Хабаровска,

реализующего основную  общеобразовательную программу дошкольного образовательного учреждения,

на основе примерной основной общеобразовательной программы  дошкольного образования

 «От рождения до школы» (под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой)

на 2013 - 2014 учебный год 

Пояснительная записка

к Учебному плану МА ДОУ Д/С № 187, реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного учреждения, на основе содержания примерной общеобразовательной программы дошкольного образования   

 «От рождения до школы»  

(под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой)   на 2013 – 2014 учебный год

 Учебный план МАДОУ детского сада № 187,  реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования, составлен в соответствии с: 

-  Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»;

- Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 27.10.2011 г. № 2562; 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.12791-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений», утверждёнными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 20.12.2010 № 164 с изменениями №1 к СанПиН 2.4.1.2660 - 10;

- Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»;
- Письмом Министерства образования Российской Федерации от 31.05.2007 № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к определённому виду»;

- Положением о лицензировании образовательной деятельности, утверждённым постановлением Правительства Российской Федерации от 16.03.2011 № 174;

- Приказом Министерства образования Российской Федерации от 23.11.2009 № 655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования»;

- Приказом Министерства образования и науки от 20.07.2011 № 2151 «Об утверждении федеральных государственных требований к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 14.11.2011 №22303);

-Уставом  МА ДОУ Д/С  № 187, утвержденным начальником управления образования администрации г. Хабаровска 28.10.2009 года;

- Лицензией на право  ведения образовательной деятельности, серии PO № 036423 от 03.02.2012 года.

Режим работы ДОУ - 10,5 часов с 7.30 до 18.00. В детском саду функционирует одна дежурная группа с пребыванием детей 12 часов – с 7.30 до 19.30.
В 2013-2014 учебном году в ДОУ функционирует 11 групп:

1 младшая группа (2-3 года) – 2 группы;

2 младшая группа (3-4 года) – 2 группы;

Средняя группа (4-5 лет) – 2 группы;

Старшая группа (5-6 лет) – 2 группы;

Подготовительная группа (6-7 лет) – 3 группы.

Образовательный процесс в МА ДОУ Д/С №187 строится следующим образом:

С 02 сентября 2013 года по 24 января 2014 года, с 03 февраля  2014 года по 16 мая 2014 года – образовательный период; 
в 1 младших группах №1 и №2 – с 02 сентября по 27 сентября 2013 года – адаптационный период; 

С 27 января 2014 года по 31 января 2014 года – «Неделя зимних игр и забав»;
С 19 мая 2014 года по 30 мая 2014 года – диагностический период и заполнение карт развития детей.

 В 1 младших группах №1 и №2 – заполнение карт нервно-психического развития по мере наступления возрастного периода.     
В дни каникул и летний период организованная образовательная деятельность не проводится. В режиме дня увеличивается  количество подвижных игр, развлечении, мероприятий художественно-эстетического характера, продолжительность прогулок.

 Учебный план МА ДОУ Д/С №187 г.Хабаровска является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на проведение непосредственно образовательной деятельности.
В учебном плане предложено распределение количества непосредственно образовательной деятельности, дающее возможность ДОУ  использовать модульный подход, строить учебный план на принципах дифференциации и вариативности. 

В структуре учебного плана выделяются инвариантная (обязательная) и вариативная (модульная) часть. Инвариантная  часть обеспечивает выполнение обязательной части основной общеобразовательной программы дошкольного образования. Вариативная часть сформирована образовательным учреждением с учетом видовой принадлежности учреждения, приоритетным художественно-эстетическим направлением его деятельности. 

В учебном плане установлено соотношение между инвариантной (обязательной) частью и вариативной частью, формируемой   образовательным учреждением:

Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями  к устройству,  содержанию  и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений (СанПиН 2.4.1.2660-10).
· для детей I младшей группы  – 1,5 часа в неделю; продолжительность НОД – не более 10 минут;
· для детей II младшей группы – 2 часа 45 минут в неделю; продолжительность НОД – не более 15 минут;
· для детей средней группы –  4 часа в неделю; продолжительность НОД  не более20 минут;
· для детей старшей группы – 6 часов 15 минут в неделю; продолжительность НОД  не более25 минут;
·           для детей подготовительной группы – 8 часов 30 минут в неделю; продолжительность НОД не более 30 минут.
В учебный план включены четыре направления, обеспечивающие познавательно-речевое, социально-личностное, художественно-эстетическое и физическое развитие детей. 

Каждому направлению соответствуют определенные образовательные области:

- познавательно-речевое направление – «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы»;
- социально-личностное направление - «Безопасность», «Социализация», «Труд»;

- художественно-эстетическое направление - «Художественное творчество», «Музыка»;

- физическое направление -   «Физическая культура», «Здоровье».
Реализация учебного плана предполагает обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.

       В оздоровительных целях, в  середине времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность, создаются условия для удовлетворения двигательной потребности дошкольников (проводятся физкультминутки, упражнения, гимнастика для глаз).  
Реализация физического и художественного направлений занимает не менее 50% от общего времени занятий:
     в 1 младшей группе – 60 % (6 занятий из 10);

     во 2-ой младшей группе – 63,6 % (7 занятий из 11);

     в средней группе – 62,5 % (7,5 занятий из 12);

     в старшей группе – 50 % (7,5 занятий из 15);

     в подготовительной группе – 50 % (8,5 занятий из 17).
Перерывы между периодами НОД – не менее 10 минут.
Реализация содержания образовательных областей, в которых не предусматривается специально организованной образовательной деятельности, а также реализация регионального компонента ( кроме подготовительной к школе группы), осуществляется за счет интеграции в другие образовательные области, а также  в совместной деятельности педагога с детьми и при организации  режимных процессов. 
В 1-ой младшей группе (2-3 года) учебный план состоит только из инвариантной (обязательной) части, количество видов непосредственно образовательной деятельности – 10.  Вариативной части нет. 
Во 2-ой младшей группе (3-4 года) инвариантная (обязательная) часть составляет 10 видов непосредственно образовательной деятельности.
В соответствии с требованиями СанПиН во 2 младшей группе время, отведённое на непосредственно образовательную деятельность, позволяет организовать проведение одного НОД в неделю по выбору детского сада. Поэтому вариативная (модульная) часть учебного плана для детей этой возрастной группы включает 1 раз в неделю НОД по театрализованной деятельности, что позволяет более полно отразить специфику дошкольного учреждения с приоритетным направлением художественно-эстетического развития детей через театрализованную деятельность.

Всего 11 видов непосредственно образовательной деятельности.
В средней группе (4-5 лет) инвариантная (обязательная) часть составляет 11 видов непосредственно образовательной деятельности.
В соответствии с требованиями СанПиН в средней группе время, отведённое на непосредственно образовательную деятельность, позволяет организовать проведение одного занятия в неделю по выбору детского сада. Поэтому вариативная (модульная) часть учебного плана для детей этой возрастной группы включает НОД по театрализованной деятельности (1 раз в неделю), что позволяет более полно отразить специфику нашего дошкольного учреждения с приоритетным направлением художественно-эстетического развития детей через театрализованную деятельность.

Всего 12 видов непосредственно образовательной деятельности.
В старшей группе (5-6 лет) инвариантная (обязательная) часть составляет 14  видов непосредственно образовательной деятельности.
В соответствии с требованиями СанПиН в старшей группе время, отведённое на непосредственно образовательную деятельность, позволяет организовать проведение ещё одного занятия в неделю по выбору по выбору детского сада.  Поэтому вариативная (модульная) часть учебного плана для детей этой возрастной группы включает 1 НОД в неделю по театрализованной деятельности.
Всего 15 видов непосредственно образовательной деятельности.
В подготовительной группе (6-7 лет) инвариантная (обязательная) часть составляет 15 видов непосредственно образовательной деятельности.
В соответствии с требованиями СанПиН в подготовительной к школе группе время, отведённое на непосредственно образовательную деятельность, позволяет организовать проведение ещё двух занятий в неделю по выбору детского сада. Поэтому вариативная (модульная) часть учебного плана для детей этой возрастной группы включает:

- 1 раз в неделю  НОД по театрализованной деятельности во второй половине дня; 

- 1 раз в неделю деятельность  кружков по художественно-эстетической направленности во второй половине дня: «Цветные ладошки» (гр.№9); «Песочная мозаика» (гр.№8), «Бумажная филигрань» (гр.№7).
 Вариативная часть учебного плана для подготовительной группы позволяет более полно реализовать социальный заказ на образовательные услуги. 

Всего 17 видов непосредственно образовательной деятельности.
Таким образом, учебный план соответствует целям и задачам ДОУ, учитывает требования, предъявляемые СанПиН 2.4.1.2660-10 к объёму образовательной нагрузки.
Учебный план МА ДОУ Д/С №187, 
реализующего ООП ДОУ, на основе содержания примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» (под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой) на 2013 – 2014 учебный год
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